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Normas para disputa do XX CAMPEONATO METROPLITANO 
DE  FUTSAL - CATEGORIA MENORES 

Edição 2023 – 2º Semestre 
 

De acordo com o arbitral realizado no dia 12 de Agosto de 2023 na 
Sala de Reuniões do Ginásio de Esportes “Moringão” e atendendo à 
solicitação dos participantes no Campeonato denominado XX – 
CAMPEONATO METROPOLITANO DE FUTSAL – CATEGORIAS MENORES – 
Edição 2023, na II – Divisão (Escolinhas), nas Categorias Sub-09; Sub-
11; Sub-13 e Sub-15, passamos as normas especificas de disputa de 
jogos destas categorias, lembrando que as regras do jogo não serão 
alteradas prevalecendo as regulamentadas pela CBFS. 

 
FORMULA ESPECIAL – Em todas as categorias da II Divisão 

(Escolinhas) 
 

a) OS JOGOS DAS CATEGORIAS CITADAS ACIMA SERÃO DE 30 
MINUTOS DIVIDIDOS EM 03 PERÍODOS DE 10 MINUTOS 
(CORRIDOS) CADA; 

b) CADA EQUIPE DEVERÁ LEVAR PARA A QUADRA NO MÁXIMO 15 
ATLETAS E NO MINIMO 09 ATLETAS PARA TER DIREITO A 
DISPUTAR OS 03 PERÍODOS; 

c) CASO UMA EQUIPE LEVE PARA A QUADRA ENTRE 05 E 08 
ATLETAS, ELA TERÁ ATÉ O FINAL DO 1º. PERÍODO PARA 
INCLUIR ATLETAS PARA COMPLETAR O NÚMERO MINIMO DE 
09; ENCERRANDO O 1º. PERÍODO DA PARTIDA será 
considerada perdedora e os pontos revertidos para o adversário, 
em caso de vitória o resultado será invertido em favor da equipe 
adversária. Ex: resultado do jogo (equipe A 10 X Equipe B 02) o 
resultado será invertido (equipe A 10 x Equipe B 11) e em caso de 
empate será acrescido um tento (gol) parta a equipe que cumpriu 
com o regulamento; 

d) CADA EQUIPE QUE ESTIVER EM CONDIÇÕES DE DISPUTAR OS 03 
PERÍODOS (DE 09 A 15 ATLETAS) DEVERÁ COLOCAR UM 
QUINTETO NO 1º PERÍODO, E OBRIGATORIAMENTE SUBSTITUIR 
04 (quatro) ATLETAS DE LINHA NO 2º PERÍODO, PODENDO 
REPETIR O GOLEIRO NO GOL, E NO 3º PERÍODO UMA SELEÇÃO 
DOS QUE JÁ JOGARAM OS 02 PRIMEIROS PERÍODOS E 
OBRIGATORIAMENTE O(S) QUE AINDA NÃO JOGARAM 
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(salvo item E), SENDO QUE AS SUBSTITUIÇÕES NESTE 3º 
PERÍODO PODERÃO OCORRER SOMENTE ENTRE OS ATLETAS QUE 
JOGARAM NOS PERÍODOS ANTERIORES. 

e) CASO AMBAS EQUIPES, CUMPRA COM O NÚMERO MÍNIMO 
DE 09 (nove) ATLETAS, MAS UMA DAS EQUIPES TIVER 
INFERIORIDADE NUMÉRICA DE ATLETAS A OUTRA EQUIPE, 
ESSA EQUIPE COM SUPERIORIDADE NUMÉRICA NÃO TERÁ 
A OBRIGATÓRIEDADE DE COLOCAR ESSA SUPERIORIDADE 
NUMÉRICA PARA PARTICIPAR DA PARTIDA. 

f) NÃO SERÃO PERMITIDO SUBSTITUIÇÕES NOS 02 PRIMEIROS 
PERÍODOS, A NÃO SER COM AUTORIZAÇÃO DO ÁRBITRO QUE 
ANALISARÁ A SITUAÇÃO QUE PODERÁ SER: CONTUSÃO OU 
QUALQUER DISTURBIO FISICO OU EMOCIONAL; 

g) O ATLETA QUE FOR SUBSTITUÍDO POR QUALQUER MOTIVO 
NO 1º OU 2º PERÍODO, NÃO PODERÁ RETORNAR À QUADRA 
DE JOGO; 

h) ENTRE O 1º. PERÍODO E O 2º. PERÍODO, NÃO HAVERÁ 
INTERVALO, ENTRE O 2º. PERÍODO E O 3º. PERÍODO HAVERÁ 
INTERVALO DE 2 MINUTOS E TROCA DE LADO DAS EQUIPES. 

i) CADA EQUIPE TERÁ DIREITO A SOLICITAR 02 (DOIS) PEDIDOS 
DE TEMPO TÉCNICO, FICANDO A SEU CRITÉRIO EM QUAIS 
PERÍODOS IRÁ SOLICITAR. 

j) É IMPORTANTE SALIENTAR QUE ESTA FORMULA DE DISPUTA VEM 
DE ENCONTRO COM OS OBJETIVOS DAS ESCOLINHAS (FORMAR 
ATLETAS); NÃO HA NECESSIDADE DE MUITAS REGRAS JÁ QUE 
ESTA FORMULA FOI ESTABELECIDA E ELABORADA ENTRE 
TREINADORES, PAIS, DIRIGENTES E LMFS. 

 

Por decisão dos Clubes e Liga Metropolitana de Futsal de Londrina foi 
concretizada QUATRO (4) mudanças na Regra Oficial, a saber, para um melhor 
desenvolvimento dos atletas: 

 
a) No arremesso de goleiro: 
1. O goleiro só poderá usar os pés para fazer um passe diretamente para seu 
companheiro que se encontra na meia quadra de defesa da equipe adversária ou 
dentro da área de meta adversária, se a bola estiver em contato com o solo (fica 
proibido o lance de “balão”). Caso isso não seja respeitado, será observado 
primeiramente a lei da vantagem, caso não ocorra vantagem, será cobrado um tiro 
livre indireto do meio da quadra. Salvo se uma equipe estiver jogando com 
“GOLEIRO LINHA”, onde se desconsidera essa norma, assim como, caso a bola entre 
na meta será válido o tento. 

 

2. No ARREMESSO DE META do goleiro, a mesma NÃO poderá ultrapassar a sua 
meia quadra de defesa sem que antes ela tenha tocado no solo. Caso isso não seja 
respeitado, será observado primeiramente a lei da vantagem, caso não ocorra 
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vantagem, será cobrado um tiro livre indireto contra sua equipe na linha demarcatória 
do meio da quadra no local mais próximo de onde a bola tocou no solo. 

 
b) No tiro lateral só valerá o gol quando a equipe executante der três toques na bola 
CONSEGUTIVOS consecutivos com atletas de sua equipe (sendo que a cobrança 
deste tiro, já será considerada 01 (um) toque), caso a bola entrar DIRETAMENTE na 
meta sem os três toques ou com algum toque involuntário da equipe adversária será 
colocada em jogo como arremesso de meta. A partir do momento em que a bola tocar 
INTENCIONALMENTE ou INVOLUNTARIAMENTE em um atleta da equipe adversária a 
jogada NÃO será mais considerada tiro lateral, sendo assim poderá ser chutada e caso a 
bola entre na meta, o tento será válido. 

 
 

Na categoria Sub 07 terá adaptação à regra do jogo para um melhor 
desenvolvimento dos atletas: 

 
c) No recuo para o goleiro (bola em jogo) se o goleiro pegar a bola com as mãos, 
deverá ser marcado um tiro de canto para a equipe adversária. 

 
d) Na saída de bola (meio da quadra) nas categorias Sub-07, Sub-08, Sub-09, Sub-10 e 
Sub-11, NÃO SERÁ VÁLIDO o tento de bola de saída do meio da quadra chutada 
diretamente ao gol adversário. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LONDRINA, 12 DE AGOSTO DE 2023. 
 
 

MARCO PARAZI EDSON BEZERRA MURILO TEODORO 
Presidente Diretor Técnico Gestor de Competições 

 


